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Programmentwurf 

 

LSV-Trainerfortbildung 
 

Seminar für Trainer in Spielsportarten 
 

„Spielsport-Land Baden-Württemberg“ 
 

23. – 25. November 2007, Sportschule Schöneck  
 
 
 
Freitag, 23. November 2007   
 
 
Bis 15.30 Uhr A n r e i s e   
 

16.00 Uhr Öffentliche Veranstaltung: 
Spielsport-Podium des LSV und der Sportschule Schöneck: 

  „Spielsport-Land Baden-Württemberg“ 
   Moderation:  Mike Diehl  
   Mitwirkende:  Dr. Daniel Memmert 

Bernhard Peters 
      Ronny Zimmermann 
 
 18.00 Uhr I m b i s s 
 
 19.00 Uhr Spieltaktische Leistungsdiagnostik mit Spieltestsituationen (STS): 
   Anwendung und Nutzung im Nachwuchsleistungssport 
   Dr. Daniel Memmert 
 
 19.45 Uhr Sportspielübergreifende Talentförderung  

am Beispiel der Ballschule Heidelberg 
   Dr. Daniel Memmert 
 
 20.45 Uhr A b e n d e  s  s  e  n   
 
   anschließend Möglichkeiten zur Verbesserung der eigenen sportlichen Fitness  

und zum Austausch von „Querinformationen“ in gemütlicher Runde 
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Samstag, 24. November 2007  
 
 
Ab  7.45 Uhr F r ü h s t ü c k  
 

 8.30 Uhr Multimediale Übungssammlungen für Ballsportarten  
  am Beispiel von Powercoach im Handball  
  Dr. Pavol Streicher 

 
  9.30 Uhr Technisch-taktische Ausbildung im Volleyball 
   Jörg Ahmann / Sven Lichtenauer 
 
 11.00 Uhr P a u s e 
 
 11.15 Uhr Taktisch-methodische Grundausbildung  

nach Vorgaben des Spitzenverbandes im Basketball 
   Reiner Braun 
 

12.30 Uhr M i t t a g e s s e n 
 
 13.45 Uhr Spielregeln im Rugby 
   Jan Ceselka 
 

14.15 Uhr Abfahrt nach Heidelberg 
 

15.00 Uhr Rugby-EM-Qualifikationsspiel in Heidelberg: 
  Deutschland gegen Moldawien 

 
 17.00 Uhr Rückfahrt zur Sportschule Schöneck 
 
 18.00 Uhr A b e n d e  s  s  e  n   
 
 19.00 Uhr Präventionsmaßnahmen zur Dopingbekämpfung: 

Umsetzung der LSV-Anti-Doping-Bestimmungen 
   Dr. Heiko Striegel 
 
   anschließend Möglichkeiten zur Verbesserung der eigenen sportlichen Fitness  

und zum Austausch von „Querinformationen“ in gemütlicher Runde 
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Sonntag, 25. November 2007  
 
 
Ab  7.45 Uhr F r ü h s t ü c k  
 

 8.45 Uhr Einführung in die Grundlagen 
des Langhantel-Trainings 

  Oliver Caruso 
 
 10.00 Uhr Talentsichtung im Fußball  

zwischen Intuition und Stoppuhr 
   Damir Dugandzic 

 
 11.30 Uhr Effektive Leistungssportförderung im Spielsport 
   mit intelligenten Lösungen und Strategien  

im strukturellen und konzeptionellen Bereich 
am Beispiel der Nachwuchsausbildung des VfB Stuttgart 
Thomas Albeck 

 
 12.30 Uhr Abschlussgespräch mit Seminarbeurteilung 
   ALLE TEILNEHMER 
 
 12.45 Uhr M i t t a g e s s e n  
 
            danach Ende und Heimreise 
 
 
 
 

       

 


